
REHBERLİK
SERVİSİNİ TANIYALIM

REHBER ÖĞRETMENİM KİMDİR? 

YANLIŞ BİLİNENLER

İLKELERİ NELERDİR?

Kimseye anlatamadığın fakat
biriyle paylaşmak gerekliliği
hissettiğin duyguların ve
düşüncelerin olduğunda,,
Dikkat, konsantrasyon ve
karar verme güçlüğü
yaşadığında,  
Kendini üzgün ya da değersiz
hissettiğinde,
Hoşlandığın şeylere ilginin
azaldığını hissettiğinde,

SADECE PROBLEMLİ ÖĞRENCİLERE YÖNELİK
DEĞİLDİR.

1.

. BİREYİN YERİNE KARAR VERMEZ.2.
BİREYİN PROBLEMİNİ ÇÖZMEZ, ÇÖZÜM YOLLARI
KEŞFETMESİNE YARDIMCI OLUR.

3.

DİSİPLİN SAĞLAMA YERİ DEĞİLDİR.4.

GİZLİLİK ESASTIR.
TÜM ÖĞRENCİLER İÇİNDİR.
BİREYSEL FARKLILIKLARA SAYGI ESASTIR.
GÖNÜLÜLÜK ESASTIR.
ÖĞRENCİ MERKEZLİDİR.
ÖĞRENCİ-VELİ-ÖĞRETMENLERİN TÜMÜNE
YÖNELİKTİR.

Arkadaşlarınla, ailenle,Arkadaşlarınla, ailenle,Arkadaşlarınla, ailenle,
öğretmenlerinle olan ilişkilerindeöğretmenlerinle olan ilişkilerindeöğretmenlerinle olan ilişkilerinde
sorun yaşadığında,sorun yaşadığında,sorun yaşadığında,
Anlaşılmadığın ve kendini ifadeAnlaşılmadığın ve kendini ifadeAnlaşılmadığın ve kendini ifade
edemediğini düşündüğünde, edemediğini düşündüğünde, edemediğini düşündüğünde, 
Kendini daha iyi tanımak veKendini daha iyi tanımak veKendini daha iyi tanımak ve
ihtiyaç duyduğun konularda bilgiihtiyaç duyduğun konularda bilgiihtiyaç duyduğun konularda bilgi
almak istediğinde, almak istediğinde, almak istediğinde,    
Ve paylaşmak istediğin herVe paylaşmak istediğin herVe paylaşmak istediğin her
konuda, konuda, konuda, Seni dinleyecek veSeni dinleyecek veSeni dinleyecek ve
yardımcı olacak kişidir.yardımcı olacak kişidir.yardımcı olacak kişidir.



REHBERLİK
SERVİSİNİ TANIYALIM

HANGİ SORULARIN CEVABINI
BULABİLİRSİN? 

HANGİ KONULARDA YARDIM
ALABİLİRSIN

OKUL PSİKOLOJİK
DANIŞMANLARIMIZ

Nasıl ders çalışacağımı
bilmiyorum?  
Ders dinlerken veya okurken
dikkatim hızla dağılıyor ne
yapabilirim? 
Kapasitemi daha iyi kullanarak,
başarımı yükseltmek istiyorum
bunun yolları nelerdir? 
 Geleceğe yönelik beklentime nasıl
ulaşabilirim?

EĞİTSEL REHBERLİK (Verimli ders çalışma teknikleri,
çalışma programı hazırlama, sınav kaygısı, motivasyon
vb.)

1.

MESLEKİ REHBERLİK (Üst öğrenim kurumları vb.)2.
KİŞİSEL REHBERLİK (Aile, arkadaş, maddi ve sağlık
sorunları vb.

3.

Uzm. Psikolojik Danışman Ceren BİNİCİ
                     (6. ve 8. Sınıf)

Uzm. Psikolojik Danışman Erkan BAŞTUĞ
                     (5. ve 7. Sınıf ) 

Zamanımı daha iyiZamanımı daha iyiZamanımı daha iyi
değerlendirmek için vaktimi nasıldeğerlendirmek için vaktimi nasıldeğerlendirmek için vaktimi nasıl
programlamalıyım? programlamalıyım? programlamalıyım?    
İstediğim mesleği tüm yönleriyleİstediğim mesleği tüm yönleriyleİstediğim mesleği tüm yönleriyle
tanımak için ne yapmalıyım?tanımak için ne yapmalıyım?tanımak için ne yapmalıyım?
   Okulum bittikten sonraOkulum bittikten sonraOkulum bittikten sonra
gelecekte beni ne bekliyor?gelecekte beni ne bekliyor?gelecekte beni ne bekliyor?
İlgi alanlarıma ve başarıİlgi alanlarıma ve başarıİlgi alanlarıma ve başarı
düzeyime en uygun orta öğretimdüzeyime en uygun orta öğretimdüzeyime en uygun orta öğretim
kurumları hangileridir?kurumları hangileridir?kurumları hangileridir?


